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第 62号

心温まるご支援、ありがとうございました。

Instagram
インスタグラム

インスタグラムで

事業所での日々の取り組みや
ご利用者の頑張る様子などをどんどん発信して
より身近に感じてもらえたらと思います。

@shiawasenet
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新
年
の
ス
タ
ー
ト
に
向
け
て
、
今

回
も
有
志
３
名
で
年
賀
状
づ
く
り
を

行
い
ま
し
た
。
ど
の
年
賀
状
も
個
性

が
あ
り
、
と
て
も
温
か
み
の
あ
る
仕

上
が
り
で
、
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
制
作
中
も
「
こ
ん
な
の

描
い
て
み
よ
う
か
な
？
」
と
試
行
錯

誤
し
つ
つ
、
職
員
に
も
何
度
も
相
談

さ
れ
な
が
ら
進
め
ら
れ
、
気
づ
け
ば

時
間
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い

ま
し
た
。
制
作
に
向
き
合
う
姿
が
と

て
も
印
象
的
で
、
こ
ち
ら
ま
で
前
向

き
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
年
賀

状
づ
く
り
に
参
加
し
た
有
志
の
皆
さ

ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。

施
設
�
�
�

ク
リ
ス
マ
ス
会

年
賀
状
づ
く
り

　

去
る
12
月
20
日
（
土
）、
ご
利
用
者

自
治
会
主
催
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
は
、

お
目
当
て
の
景
品
獲
得
を
目
指
し
て

大
い
に
盛
り
上
が
り
、
そ
の
後
は
チ

キ
ン
と
ポ
テ
ト
を
味
わ
い
な
が
ら
賑

や
か
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
最

後
に
は
、
今
年
度
残
り
の
行
事
と
し

て
、一
月
の
「
も
ち
つ
き
」、二
月
の
「
バ

レ
ン
タ
イ
ン
菓
子
作
り
」、三
月
の
「
カ

ラ
オ
ケ
大
会
」
に
つ
い
て
意
見
を
出

し
合
い
、
今
後
の
計
画
を
検
討
し
ま

し
た
。
こ
う
し
て
、
今
回
の
ク
リ
ス

マ
ス
会
も
笑
顔
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ

ま
し
た
。

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
社
会
福
祉
法
人
し
あ
わ
せ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
活
動
に
対
し
、
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
一
年
、
各
地
で
発
生
し
た
自
然
災
害
に
よ

り
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
、
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧
と
平
穏

な
日
々
の
訪
れ
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

　

さ
て
、
本
年
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
「
皆
様
に
親

し
ま
れ
る
法
人
」「
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
法

人
」
を
目
指
し
、
地
域
の
皆
様
に
と
っ
て
欠
か
せ

な
い
存
在
と
な
れ
る
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ

て
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
指
導
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

結
び
に
、

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し

て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

〈 発 行 〉
社会福祉法人
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理
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フォローお願いします

寄 付・提供のご報告寄付・提供のご報告

株 式 会 社 ぱ ん き っ ず

株 式 会 社 コ ー シ ン

しあわせネット福祉後援会

様

様
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有志のみなさん、お疲れ様でした

景品もらったよ～！
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2026 年

新年、あけましておめでとうございます！ 2026 年が始まり、

今年も皆さんから“新年の抱負”をたくさん聞かせてもらいました。

それぞれの抱負に個性があって、読んでいてワクワクする一年の始まりになりました！！

新年の抱負新年の抱負

　

こ
の
冬
も
、
ご
利
用
者
の

「
ボ
ー
ナ
ス
づ
く
り
」
の
一

環
と
し
て
、
物
品
販
売
を

行
い
ま
し
た
。
今
回
の
販

売
で
は
、
限
定
商
品
の
「
イ

ロ
ほ
ろ
り
セ
ッ
ト
」
や
「
イ

ロ
ド
リ
弁
当
」
を
中
心
に
ご

用
意
し
、
６
０
０
を
超
え
る

個
人
・
団
体
様
か
ら
ご
注
文

を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
日
頃
よ
り
ご
支
援

く
だ
さ
る
皆
様
の
お
か
げ

で
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
を

続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
改

め
て
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
回
の
取
り
組
み
に
際

し
、
ご
支
援
・
ご
協
力
を
い

た
だ
い
た
多
く
の
皆
様
に
、

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

こ
の
冬
も
、
ご
利
用
者
の

「
ボ
ー
ナ
ス
づ
く
り
」
の
一

環
と
し
て
物
品
販
売
を
行

い
ま
し
た
。
今
回
の
取
り

組
み
で
は
、
限
定
商
品
の
「
イ

ロ
ほ
ろ
り
３
種
セ
ッ
ト
」
や

「
イ
ロ
ド
リ
弁
当
」
を
中
心

に
、
多
く
の
皆
様
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
工
夫
を

凝
ら
し
て
準
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

６
０
０
を
超
え
る
個
人
・
団

体
の
皆
様
よ
り
ご
注
文
を

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

今
回
の
販
売
に
際
し
、
ご

支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
し

た
多
く
の
皆
様
に
、
改
め
て

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

御 

礼


